
1 

 

資料 １-1 

 

 

 

 

 

 

令和５年度事業報告 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人さくら会 

認定こども園  
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１. 法人基本方針 

1 この法人は、社会福祉事業の主たる担い手としてふさわしい事業を確実、効果的か

つ適正に行うため、自主的にその経営基盤の強化を図るとともに、その提供する適

正な特定教育・保育の質の向上並びに事業経営の透明性の確保を図り、もって地域

福祉の推進に努めるものとする。 

２ この法人は、地域社会に貢献する取組として、子育て世帯を支援するため、無料

又は低額な料金で適正な特定教育・保育及び福祉サービスを積極的に提供するも

のとする。 

 

２. 教育・保育事業運営方針 

  (１) 基本理念、基本方針、特定教育・保育目標 

① 基本理念 

「明るく たくましく」を合い言葉に、子供のより良い成長を目指し、子供や

保育に関わるすべての人々の幸せを願って事業を推進します。 

 

② 基本方針 

保護者と共に子どもにとって何が最善かを考え、子どもの健全な心身の発

達を図り、生涯にわたる人格形成の基礎をつちかう。 

 

③ 特定教育・保育目標 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康な心とからだ 

 

明るくたくましい子 

運動を楽しむ子 

食事を楽しむ子 

やさしく たくましい心 

 

友達を思いやる 

やさしい子 

豊かな感情をもった子 

自ら進んで行動する子 

よく考えて行動できる子 

あきらめずにやり遂げる子 

自分の意思を表現できる子 

考える力 

 

明るくたくましく 
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３. 施設運営 

（１）児童の処遇 

ア クラス編成 (令和 5年 10月 1日定員変更認可)          （単位：人）   

  年齢 
保育 

教諭数 

定員(変更前) 園児数（変更後） 

１号 2・3 号 合計 1号 2・3 号 合計 

つ ぼ み 組 ０歳 ３  9 9  9 9 

たんぽぽ組 １歳 ３  12 12  12 12 

す み れ 組 ２歳 ３  15 15  14 14 

もも組 ３歳 ２ ３ 18 21 ３ 15 21 

ひまわり組 ４歳 １ ３ 18 21 ３ 15 21 

ゆ り 組 ５歳 １ 3 18 21 3 15 21 

合  計 １３ 9 90 99 9 80 89 

 

イ 年間在園児実数                       （単位：人） 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

３
号
認
定 

乳
児 

標準 0 3 4 5 5 6 7 7 8 9 10 10 

短 2 1 1 1 2 1 2 3 3 3 2 2 

１
歳
児 

標準 10 10 11 11 12 11 11 11 11 11 11 11 

短 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

２
歳
児 

標準 14 14 14 16 15 13 12 12 11 11 12 11 

短 4 4 4 2 3 4 5 5 6 6 5 6 

２
号
認
定 

３
歳
児 

標準 13 14 14 15 14 14 14 14 14 13 13 13 

短 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

４
歳
児 

標準 15 14 15 15 15 14 14 14 13 13 13 12 

短 0 1 0 0 0 1 1 1 2 2 2 3 

５
歳
児 

標準 15 15 15 15 16 16 16 16 16 15 15 15 

短 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

合計 
標準 67 70 73 77 77 74 74 74 73 72 74 72 

短 12 11 10 7 9 10 13 14 16 16 14 16 

１
号
認
定 

満３歳児 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

３歳児 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

４歳児 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

５歳児 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 

合 計 9 9 9 9 9 10 10 10 10 12 12 12 

総  計 88 90 92 93 95 94 97 98 99 100 100 100 
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ウ 特定教育・保育月別開園日数（１号認定教育日数） 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

合  計 

292日 

（207日） 

24

（20） 

24

（20） 

26

（22） 

25

（10） 

26

（11） 

24

（20） 

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 

25

（20） 

24

（21） 

24

（12） 

23

（17） 

22

（19） 

25

（15） 

 

   

エ 健康管理 

・園医が来園し健康診断・歯科検診の実施。結果を保護者に伝える。（下記一覧参照） 

・毎月身長体重を測定し、結果を保護者に伝える。 

・乳幼児突然死症候群（SIDS）対策として、乳児（生後１２ヶ月まで）のお子様に対し、

5分おき、1才児 10 分おき、2才児 15分おきの睡眠中チェックの実施。 

・0才児は、１日 2回（朝夕）検温を行った。（体調が思わしくない時は、更にこまめに

検温した。） 

・毎朝、体温カードや引き継ぎ表を使用、登園前のご家庭での様子を確実に担任に引き

継ぐ。 

・温度計・湿度計により室内 11 環境を把握し、暖冷房機器及び空気清浄機や加湿器で

快適な生活環境にしている。 

・新型コロナウィルス感染症への対応として、 

① 登園前の体温をカードに記入し提出して頂く。 

② 石鹸による手洗い及びアルコールによる手指消毒の徹底 

③ 3歳以上児のマスク着衣用 

④ 園内施設及び使用玩具、教材の消毒 

 

区分 担当医 実 施 月 日 実施状況 

内科検診 
一関中央ク

リニック 

４月 18日・20日 欠席２名 後日病院にて受診 

10月３日・13日 欠席３名 後日病院にて受診 

歯科検診 
ほそい歯科 

クリニック 
5月 19日・26日 欠席３名 後日病院にて受診 
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オ 特定教育・保育 

各組の特定教育・保育目標 

 

ゆり組（５歳児）の年間目標 

自然環境に働きかけ、よく見たり触れたり、ためしたりして遊ぶ。 

友達の良さを認め合いながら個々の力を十分発揮する。 

 

ひまわり組（４歳児）の年間目標 

いろいろな活動を通して友達や保育者との関わりを深めて楽しく遊ぶ。 

生活の決まりを守り、良い生活習慣を身につける。 

 

もも組（３歳児）の年間目標 

基本的な生活習慣を身につけ、何でも自分で行おうとする。 

いろいろな行事を体験し、園生活の楽しさを知る。 

 

すみれ組（２歳児）の年間目標 

基本的習慣を身につける。 

いろいろな経験を通して、いろいろな言葉を習得し、言葉で表現しようとする。 

遊具や運動用具を使ったり、いろいろな運動遊びを通して、運動機能の発達をはかる。 

 

たんぽぽ組（１歳児）の年間目標 

自分でしようとする気持ちを大切にしながら、基本的生活習慣を身につける。 

保育者に親しみ、感情を素直に交流して機嫌良く過ごす。また、友達にも関心を示す。 

 

つぼみ組（０歳児）の年間目標 

保育者との親密な関わりを基礎に安定した人間関係が芽生える。 

活動しやすい、くつろいだ環境の中で歩行を目指し、いろいろな運動を楽しむ。 

言葉以前の様々なサインをしっかり受け止めることができ、自己表現が活発になる。 

 

カ 主な行事 

行 事 実 施 日 内  容 場 所 

入園・進級式 Ｒ５・４・１ 
入園式 新入園児のみで行う 
コロナウイルス感染症対策の為 

認定こども園 
桜保育園ホール 

保護者会総会 Ｒ５・４・21 

令和 4 年度 事業報告について 
令和 4 年度 収支決算について 
令和５年度 事業計画について 
令和５年度 収支予算について 
令和５年度 役員改正について 

一関文化センター  
中ホール 

子どもの日の集い Ｒ５・４・28 
３・４・５歳児が各クラスごとにホール
にてお話を聞いたり映像を見る 

認定こども園 
桜保育園ホール 

交通安全教室 Ｒ５・５・25 
５歳児が一関自動車学校にて交通安全
を学ぶ 

一関自動車学校 
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虫歯予防の集い Ｒ５・６・１ 
３・４・５歳児歯みがきの大切さを再確
認する 

認定こども園 
桜保育園園庭 

親子ふれあいの日 Ｒ５・６・２ 
親子で体操をふれあいながら楽しむ 
雨天の為、ホールにて行う 

一関市遊水地記念緑
地公園 
認定こども園 
桜保育園ホール 

時計店見学 Ｒ５・６・９ 
5 歳児が時の記念日に合わせて見学を行
う予定であったが中止 
プレゼントのみ保育士が届ける 

石川時計店 

時の記念日の集い Ｒ５・６・９ 
３・４・５歳児がホールにてお話を聞い
たり映像を見る 

認定こども園 
桜保育園ホール 

プール開き Ｒ５・６・22 
プールの約束をパネルを使用してお話
する 
3～5歳児は 1グループ７人×３グループ 

園庭 
プール 

夕涼み会 Ｒ５・７・15 

全園児と保護者の参加でお店屋さんご
っこを楽しむ。 
雨天の為、ホールにて盆踊り・金魚すく
いなど 

ホール及びクラスを
開放 

一関水泳プール Ｒ５・７・26 
ゆり組 19 名 
大きいプールでの遊び方を知りながら
楽しむ引率者 7 名 

一関水泳プール 

運動会総練習 Ｒ５・９・15 
貸切バスで 3 歳以上児は、東口体育館に移
動しリハーサルを行う 

東口体育館 

運動会 Ｒ５・９・1６ 全園児参加 東口体育館 

個人面談 5 歳児 
Ｒ５・９・19 

～９・29     
保護者と保育教諭が、家庭や園での様子
について情報交換をする 

ゆり組 

秋の遠足 Ｒ５・10・12 
園近くの遠足 2 歳児はテラス、3 歳児
は園庭、４・５歳児は新幹線下の 16 区
公園にてお弁当を食べる 

堤防 
16 区公園 

保育参観日 
Ｒ５・10・16 

～10月 20日 
希望者による参観 全園児 

ゆり組社会科見学 Ｒ５・10・24 
5 歳児のよる図書館内部の見学 
見学後、図書館テラスにてお弁当を食べ
る 

一関市立図書館 

個人面談 0 歳児
～４歳児 

Ｒ５・10・23 
   ～11・２     

保護者と保育士が家や園での様子の情
報交換をする 

0 歳児～４歳児 

七五三参拝 Ｒ５・11・15 天理教さんにて、参拝を行う 
0 歳児 お部屋にて 
1 歳児代表 3 名 
２歳児～５歳児 

勤労感謝の訪問 

 

 

もちつき会 

Ｒ５・11・20 
11・21 

   11・22 

２グループに分かれてゆり組がお花・プ
レゼント・おもちを届ける 
・一関中央クリニック・西消防署・一心
堂 
・駅前交番・細井歯科医院 
その他、菅原玩具店・八百文・児玉魚店・
二階堂精肉店お散歩に行きながら届け
たりする 
 

3 歳以上児 

 

 

3 歳以上児はホール

にておもちを食べる 

 

生活発表会 Ｒ５・12・16 

9 時 00 分 0・１・２歳児 
10 時 10 分 ３・５歳児の入れ替え制で
行う 
尚、4 歳児がインフルエンザの罹患者が
多い為延期となる 

認定こども園 
桜保育園ホール 
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生活発表会 Ｒ６・１・27 
9 時 30 分 ４歳児 
インフルエンザの罹患者が多い為延期
となっていた為 

認定こども園 
桜保育園ホール 

まゆ玉ならし Ｒ６・１・10 
無病息災の願いを込めながら２・３・４・
５歳児が水木に飾り付けを行う 

認定こども園 
桜保育園ホール 

人形劇 Ｒ６・１・31 
マザーリーフさんによる人形劇及び 
音楽会 

認定こども園 
桜保育園ホール 

２・5 歳児はホール
にて観劇 
その他のクラスはク
ラスにて配信動画に
て観劇 

節分 Ｒ６・２・２ 
各クラスにて豆まきの由来等の話を聞
き、その後交代でホールにて豆まきを行
う。 

認定こども園 
桜保育園ホール 

及び各クラス 

おわかれ会 Ｒ６・３・15 

卒園児（5 歳児）のお友達にインタビュ
ーをする。 
4 歳児は園の代表として卒園児から緑色
の帽子を手渡しされる。 
0 歳児から３歳児はオンラインにて参加
する。 

認定こども園 
桜保育園ホール 

及び各クラス 

卒園式 Ｒ６・３．23 
9 時 30 分  

卒園児 19 名・卒園児保護者参加 
認定こども園 

桜保育園ホール 

音楽あそび 

Ｒ５・５・25 
９・20 
10・11 
11・２ 
11・28 

Ｒ６・２・29 

もも組   （3 歳児） 17 名参加 
すみれ組  （2 歳児） 15 名参加 
ひまわり組 （4 歳児） 19 名参加 
ゆり組   （5 歳児） 19 名参加 
ひまわり組 （4 歳児） 18 名参加 
ゆり組   （5 歳児） 17 名参加 

各クラスにて 

 

キ 栄養管理 

集団給食施設栄養報告  年１回 

・毎月、栄養士が作成する献立表を基に、園長を中心として献立検討会を行った。 

・離乳食は、栄養士・保育担当者が保護者の方との緊密な連携のもと、個々の成長に合わせ提

供した。 

・アレルギー除去食へのきめ細かい対応。（除去食確認表を使用して複数でチェックしている。） 

・ランチルームは、感染対策により中止し各クラスで飲食を行った。 

給食内容（一人一日当り摂取量） 

区分 
3歳未満児 3歳以上児（副食のみ） 

カロリー 蛋白質 脂 肪 カロリー 蛋白質 脂 肪 

目標 
468 

ｷﾛｶﾛﾘｰ 

18.5 

グラム 

12.8 

グラム 

447 

ｷﾛｶﾛﾘｰ 

20.9 

  グラム 

15.6 

グラム 

実績 
462 

ｷﾛｶﾛﾘｰ 

16.5 

グラム 

11.2 

グラム 

435 

ｷﾛｶﾛﾘｰ 

18.3 

  グラム 

13.9 

グラム 

ク 安全管理 

交通安全教室 年３回 
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交通安全教室 Ｒ５・５・25 

・横断歩道、踏切での横断方法・見通しの悪い交差点

での注意点・シートベルト非着用の人形車内激突 

・人形による飛び出し危険の再現学ぶ 

園外 

交通安全教室 Ｒ５・10・５ 踏み切りの渡り方・十字路の横断方法を学ぶ 園外 

交通安全教室 Ｒ６・２・９ 

DVDの視聴・横断歩道の実践練習（ゆり組 １９名） 

横断歩道のマットと信号機で二人ずつ横断の練習 

１歳児から 4歳児はオンラインにて参加する。 

ホール 

 

防犯訓練 年２回 

 

防犯訓練 

Ｒ５・８・18 

       

Ｒ６・１・18 

一関警察署の生活安全課職員（２名）駅前交番警

察官（２名）をお呼びし「いかのおすし」の話を

聞く 

ピーポ君の DVD鑑賞・子ども達と防犯について考

えながらクイズを行う 

ホール 

各クラス 

 

 

非常災害時の避難訓練 毎月 1回 

 

 避難訓練 消火訓練 

備考 
実施日 

実施内

容 
実施日 訓練参加者 

４月 4/25 火事 5/15 美月・梨沙・小雪  

５月 5/29 地震 5/15 菜摘・琉那・香代子  

６月 6/14 火事 6/29 真由美・則子・誠  

７月 7/21 地震 7/21 若松・木村  

８月 8/25 台風 8/31 彩希・麻美・査奈江  

９月 9/26 火事 9/29 由美子・陽子・美保子  

10月 10/13 
火事/通

報 
10/13 由美・梨沙 消防署立会い 

11月 11/28 地震 11/30 理絵・茜  

12月 12/18 火事 12/16 彩・淑子  
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１月 1/25 地震 1/25 結花・美穂  

２月 2/27 火事 2/29 詩織・れい子  

３月 3/13 火事 3/13 紘美・愛華  

 

（２）職員の処遇 

 ア 職員数 

区分 
園 

長 

副
園
長 

事
務
長 

主
幹
保
育
教

諭 

保
育
教
諭 

栄
養
士
調
理
補
助 

事
務
・
用
務
員 

非
常
勤
保
育
教
諭 

非
常
勤
看
護
師 

非
常
勤
調
理
補
助 

計 

嘱
託
医 

嘱
託
歯
科
医 

嘱
託
薬
剤
師 

現
員 

４
月
初
日 

1 1 1 1 20 2 1 2 1  30 １ １ １ 

３
月
末
日 

1 1 1 1 19 2 1 2 1 1 30 １ １ １ 

異
動 

採用     5※1    2 1     

退職     3    2 1     

※１ 保育士への転用含む 

 

イ 健康管理 

（２）産前産後休暇・育児休暇の状況 

  

職 名 氏  名 休暇内容 期   間 代 替 職 員 名 

保育教諭 千葉 梨奈 産前産後休暇 R5.1.27～R5.5.7  

〃 〃 育児休業 R5.5.8～R6.4.11  

 

 

 

（３）病欠の状況 

 

職  名 氏   名 期    間 代替職員名 備 考 
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ウ 職員健康診断実施状況  

 

実 施 内 容 委託先 実 施 月日 対象者  

内科検診 
一関中央 

 クリニック 

8月 

4月 

9月 

1月 

全職員 

中途採用 6名 

中途採用 1名 

中途採用 1名 

インフルエンザ 

予防接種 

千和 

クリニック他 
11月 全職員 

病原菌検査(検便)+ 
東和微生物 

   研究所 

毎月 
栄養士・調理員及び 0、

1才児担当保育士 

5月 8月 11月 2月 全職員 

ノロウイルス検査

(検便) 
同上 12月～3月 

栄養士・調理員及び 0、

1才児担当保育士 

 

 

エ 職員会議 

     ・定例会 毎月１回 

     ・行事前打合せ会（随時） 

     ・リーダー会議・給食会議・事務所会議  各毎月１回 

     ・運営会議 毎週  

 

オ 研修計画 

a、 園内研修 

実 施 期 間 研 修 名 参 加 者 

R５・４・10 

・４・５月の行事予定について 
・年間計画について 
・行事開催記録について 
・係分担について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー 

R５・５・１ 
・クッキングについて 
・延長保育について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・５・８ 

・５・６月の行事予定について 
・行事についての確認（親子ふれあい
の日） 

・クラスの様子について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー 

R５・５・10 
「防犯教室」（不審者侵入対応訓練） 
講師 一関警察署生活安全係 三田氏 

28 名参加 1名欠席 
２グループに分かれて 

R５・５・21 

・給食会議 
他園でのりんご詰まらせた園児につ
いて 

・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 
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R５・６・８ 

・６・７月の行事予定について 
・忌引きについて 
・夕涼み会について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・６・９ 

「不適切保育の防止について」 
講師 児童養護施設 藤の園  
基幹的職員 遠藤氏 
里親支援専門相談員 佐藤氏 

27 名参加 ２名欠席 

R５・６・20 
・プール開き前に安全確認及び塩素消
毒確認研修 

29 名参加 
２グループに分かれて 

R５・６・26 

・水筒について 
・保護者の教室内への出入りについて 
・ダンス教室について 
・理事会・評議員について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・７・10 

・保護者対応について 
・夕涼み会について 
・ランチルームの職員の配置について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・７・18 

・夕涼み会の反省について 
・園児定員について 
・園児のカバンを首にかけている件に
ついて 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・７・21 

・給食会議 
・ランチルームについて 
・８月の行事予定について 
・運動会について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・７・27 

・運動会について 
・８月の行事予定について 
・手足口病について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・８・９ 

R５・８・10 

「救命救急講習」 
一関西消防署千葉氏 
      菅原氏 

14 名参加 
13 名参加   ２名欠席 
２日間に分け研修を行う 

R５・８・23 

・給食会議 
・防災の日について 
・運動会について 
・９月の行事予定について 
・クラスの様子について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・９・16 
・運動会について 
・クラスの様子について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・９・25 

・給食会議 
・指導監査について 
・クラスの様子について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・10・６ 
・10月の行事予定について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・10・18 

・給食会議 
・10月の行事予定について 
・その他 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・11・６ 
・11月の行事予定について 
・個人面談報告 
・発表会について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 
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・駐車場について 
・消毒庫の購入について 
・看護師の入職について 
・クラスの様子について 

R５・11・20 

・給食会議 
・12月の行事予定について 
・指導監査について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・11・24 ・給食会議 
園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・11・24 ・０歳児会議 
園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・12・12 
・発表会リハーサルについて 
・ダストシューターについて 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R５・12・22 

・給食会議 
・１月の行事予定について 
・保健衛生報告について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R６・１・10 

R６・１・11 

「医療的ケア出張講座」 
岩手県医療的ケア児支援センター 
（みちのく療育園メディカルセンタ
ー）医療的ケア児等コーディネーター 
大力 聡美氏 

15 名参加 
14 名参加 
２日間に分け研修を行う 

R６・１・17 
・給食会議 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R６・１・25 
・２月の行事予定について 
・ダンス教室について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R６・１・26 ・嘔吐処理研修 全職員 

R６・２・14 
・新年度について 
・クラス担任ついて 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R６・２・19 
・給食会議 
・３月の行事予定について 
・クラスの様子について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R６・２・26 
・職員駐車場について 
・ヒヤリハット報告 
・土曜保育について 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

R６・３・19 
・給食会議 
・新年度について 
・その他 

園長・副園長・主幹 
クラスリーダー・栄養士 

 

b園内研修（専門分野別 ６分野） 

 

分野名 
実施 
期間 

研修名 

マネジメント委員会 

7/19  
 
10/11 
 
11/27 

・意見交換 
・運動会について 
・意見交換 
・土曜保育、運動会、発表会について 
・意見交換 
・医療的ケア児保育事業について 
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食育委員会 

5/1 
 
6/21 
 
7/21 
 
8/23 

・意見交換 
・クッキング、延長保育について 
・意見交換 
・ランチルームの再開について 
・意見交換 
・クッキングについて 
・意見交換 
・誤嚥、窒息事故について 
これ以降の食育委員会については、リーダー会議にて行う 

保健衛生委員会 
4/25 
 
12/20 

・意見交換 
・感染症について 
・意見交換 
・鼻血の取り扱いについて 

障害児保育委員会 
4/28 
 
10/16 

・意見交換 
・気になる子について 
・意見交換 
・発表会について 

乳児保育委員会 
4/17 
 
6/12 

・意見交換 
・巡回指導について 
・意見交換 
・朝礼、夕涼み会について 

乳児保育委員会 
5/9 
 
6/16 

・意見交換 
・夕涼み会について 
・意見交換 
・プール遊びの確認 

 

 

   カ、園外研修 

      

実 施 主 体 
実 施 

期 間 
研 修 名 場  所 参加者 

CAN-PATH(初任者研修) 4/7 
第 1回 
組織の一員となるための基本 

ZOOM 釜本小雪 

子ども家庭課子育て応援課 4/10 園内特別支援教育担当者会議 
一関保健セ

ンター 
小野寺由美 

CAN-PATH(初任者研修) 4/11 
第 1回 
組織の一員となるための基本 

ZOOM 曽部琉那 

CAN-PATH(階層別研修) 4/13 
リーダー研修 第 1回 
チームリーダーの役割とは 

ZOOM 
追木彩希 
小岩 彩 

CAN-PATH(階層別研修) 4/19 
リーダー研修 第 1回 
チームリーダーの役割とは 

ZOOM 
菊地紘美 
佐藤美穂 

CAN-PATH 4/20 
保護者対応を豊かにする傾聴
力 

ZOOM 川越結花 

CAN-PATH(階層別研修) 5/11 
リーダー研修 第２回 
コミュニケーターとしての機
能 

ZOOM 
追木彩希 
小岩 彩 

CAN-PATH 5/12 
保育者としてこれだけは守り
たい職業倫理 

ZOOM 
﨑山 誠 
佐藤美保子 

CAN-PATH(階層別研修) 5/17 
リーダー研修 第２回 
コミュニケーターとしての機
能 

ZOOM 
菊地紘美 
佐藤美穂 

CAN-PATH 5/24 
メンター 
新しい仲間にとっての心強い
味方になろう 

ZOOM 熊谷れい子 

CAN-PATH(階層別研修) 6/1 リーダー研修 第３回 ZOOM 追木彩希 
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チーム分析とタイプ別育成 小岩 彩 

岩手県教育委員会 6/5 

令和 5年度 幼稚園等及び
小・中学校・保健体育実技等
研修会 
（幼児の運動遊びコース） 

岩手県営 

武道館 

鈴木愛華 
伊藤 茜 

CAN-PATH(階層別研修) 6/7 
リーダー研修 第３回 

チーム分析とタイプ別育成 
ZOOM 

菊地紘美 
佐藤美穂 

CAN-PATH 6/9 変化を恐れない適応力 ZOOM 
鈴木愛華 
山本麻美 

CAN-PATH 6/15 
保育業務を効率的に進める段
取り力 

ZOOM 追木彩希 

CAN-PATH(中堅研修) 6/17 
ルーキーから「頼れる中堅」
へのステップアップ 

ZOOM 鈴木愛華 

株式会社スマートエデュ
ケーション 

6/22 
保育者とつくる共主体のば 
「ASOBIO」の魅力とは 

ZOOM 
鈴木愛華 
伊藤 茜 
佐藤美保子 

岩手県教育委員会 6/28 

特別支援勉強会 
気になる子が活きるクラスづ
くり 
日本相談支援専門員協会 
顧問 福岡寿氏 

ZOOM 佐藤美保子 

CAN-PATH(初任者研修) 7/6 
第２回 
チームの力になるための協働
力 

ZOOM 釜本小雪 

CAN-PATH 7/7 リーダーの為の報連相 ZOOM 
高橋真由美 
千葉理絵 
千葉陽子 

ベネッセコーポレーショ
ン 

7/11 

「保育をもっと楽しく！わく
わく３DAYS子どもの`わくわ
くに耳を傾けたら行事が！保
育が！こんなに変わった！ 

ZOOM 

佐藤美穂 
鈴木愛華 
伊藤査奈江 
曽部琉那 

CAN-PATH(初任者研修) 7/12 
第２回 
チームの力になるための協働
力 

ZOOM 曽部琉那 

CAN-PATH 7/13 
主体的な心の育ちを支援する 
キッズコーチング 

ZOOM 伊藤 茜 

岩手県立療育センタ― 7/25 

令和 5年度発達支援研修会 
＜そだち＞ 
乳幼児期の発達を捉えるポイ
ントと大切にしたいかかわり 

ZOOM 
熊谷れい子 
佐藤美穂 
佐藤梨沙 

CAN-PATH(主任研修) 7/26 
第１回 
主任の役割とは 

ZOOM 
小宮由美子 
千葉理絵 

岩手県立療育センタ― 7/28 

令和 5年度発達支援研修会 
＜ことば＞ 
子どものコミュニケーション
能力に合わせたことばを引き
出しすかかわり 

ZOOM 

佐藤美穂 
小岩 彩 
曽部琉那 
釜本小雪 

CAN-PATH 8/17 
情報をチームの力に 
「情報共有することの大切
さ」 

ZOOM 
小宮由美子 
菊地紘美 

CAN-PATH 8/18 相手の心に届ける伝え方 ZOOM 
塚本香代子 
岡本詩織 

CAN-PATH(中堅研修) 8/19 
ルーキーから「頼れる中堅」
へのステップアップ 

ZOOM 川越結花 

全日本幼児音楽指導研究
会東北事務局 

8/21 
明日の保育に役立つ 
「音楽ワークショップ」 

宮城野区文
化センター 

鈴木愛華 
﨑山 誠 

CAN-PATH(主任研修) 8/23 
第２回 
判断力を磨く 

ZOOM 
小宮由美子 
千葉理絵 
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天理教社会福祉施設連盟 
8/24 

8/25 
社会福祉施設職員研修会 

天理教布教
部社会福祉

課 
鈴木眞浩 

CAN-PATH 8/30 
「若手」だからこそ発揮した
いリーダーシップ 

ZOOM 金 美月 

ジョブカフェ岩手 9/6 
リテンションマネジメント研
修 

ZOOM 佐藤美保子 

CAN-PATH 9/8 
保育者の為の感情コントロー
ル 
アンガーマネジメント 

ZOOM 金 美月 

CAN-PATH 9/12 
保育者の為の感情コントロー
ル 
アンガーマネジメント 

ZOOM 佐藤美穂 

CAN-PATH 9/14 「協働力の自己点検」報連相 ZOOM 
小岩 彩 
伊藤査奈江 

託児ママ マミーサービス 9/14 
保育現場の SIDSについて考
えるセミナー 

ZOOM 
千葉陽子 
釜本小雪 

子ども家庭課 9/14 園内特別支援担当者研修 保健センター 小野寺由美 

CAN-PATH(主任研修) 9/21 
第３回 
関わり方を磨く 

ZOOM 
小宮由美子 
千葉理絵 

CoDMON 
9/21 

 
園長先生カンファレンス ZOOM 佐藤美保子 

CAN-PATH 10/3 
ほめるしかる伝え方 
言葉選びを磨きたい方 

ZOOM 
熊谷れい子 
伊藤 茜 

修紅短期大学付属 
認定こども園 
修紅こども園 

10/14 公開保育 

修紅短期大学
付属 
認定こども園 
修紅こども園 

千葉理絵 
鈴木愛華 

CAN-PATH(主任研修) 10/17 
第４回 
職場の問題解決 

ZOOM 
小宮由美子 
千葉理絵 

岩手県教育委員会 10/17 

家庭教育・子育て支援ネット
ワーク研修会 
「子どもと支援者が笑顔でか
かわりあっていくために」 

平泉学習交流
施設「エピ

カ」 
小宮由美子 

BABY JOB株式会社 10/20 感染症対策セミナー ZOOM 小宮由美子 

岩手県労働局 10/26 高年齢就業支援研修 アイーナ 鈴木眞浩 

CAN-PATH 11/7 
段取り力 
チームを巻き込む段取り力 

ZOOM 小岩 彩 

一関幼少連絡協議会 11/8 一関地区 交流懇談会 
一関市立 
一関小学校 

鈴木愛華 

CAN-PATH(初任者研修) 11/9 
第３回 
しなやかな気持ちを作ろう 
セルフメンタルケア 

ZOOM 釜本小雪 

CAN-PATH(初任者研修) 11/15 
第３回 
しなやかな気持ちを作ろう 
セルフメンタルケア 

ZOOM 曽部琉那 

CAN-PATH 11/17 
ロジカルシンキング 
整理して伝える力 

ZOOM 小野寺由美 

岩手県健康子ども福祉部 
子育て支援室 

11/17 
令和 5年度 
岩手県子ども虐待防止フォー
ラム 

ZOOM 
千葉理絵 
佐藤梨沙 

岩手県教育委員会 11/28 
子育て、家庭教育相談担当者
研修会Ⅱ 

ZOOM 
小野寺由美 
小岩淑子 

一関保健所 12/1 感染症対策研修会 ZOOM 
小宮由美子 
小岩 彩 
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CAN-PATH 12/6 ファシリテーション ZOOM 小野寺由美 

CAN-PATH 12/7 
パワハラ防止の為の感情コン
トロール 

ZOOM 小宮由美子 

岩手県社会福祉協議会 12/8 
岩手県児童福祉施設等職員向
け児童虐待研修 

アイーナ 小野寺由美 

CAN-PATH 1/16 
自己理解 
保育観の変容と多様性 

ZOOM 
小岩 彩 
伊藤 茜 

CAN-PATH 1/18 
理念の共有 
リーダーに期待される浸透さ
せる力 

ZOOM 熊谷れい子 

子ども家庭庁 
子ども子育て支援調査研
究事業 

1/19 
教育・保育事故の予防に向け
たセミナー 

ZOOM 
塚本香代子 
曽部琉那 

CAN-PATH 2/7 
仕事観を通して社会的使命を
考える 

ZOOM 千葉陽子 

CAN-PATH 3/6 
目標設定と自己評価のポイン
ト 
目標達成力 

ZOOM 熊谷れい子 

CAN-PATH(初任者研修) 3/14 
第 4回 
1年間を総括的に振り返りと
これからの成長 

ZOOM 曽部琉那 

CAN-PATH(初任者研修) 3/22 
第 4回 
1年間を総括的に振り返りと
これからの成長 

ZOOM 釜本小雪 

 

キ、一関地区保協議会分科会の研修 

実 施 
期 間 

分科会名 研 修 名 場  所 参加者 

4/20  ・総会及び引き継ぎ会 一関保健センター 
佐藤美保子 
千葉理絵 

5/22 
第１回 
役員会 

・令和５年度 事業計画について 
・各分科会の開催回数及び時期について 
・全体研修会について 

一関保健センター 佐藤美保子 

6/13 
第１回 
園長部会 

協議会事業協議、研究協議、関係機関
との連携と保育事業振興の為の協議 
協議会の研修のテーマ 
「子どもの健やかな成長を促す為の環
境を追求する」 

一関保健センター 佐藤美保子 

6/22 
第１回 

マネジメント
部会 

「リーダーシップとフォローシップ」 
「リスクマネジメント」 
講師 細川直宏氏 

一関市総合体育館 
鈴木眞浩 
小野寺由美 

7/25 
第１回 

給食分科会 

「日本食品標準成分表（八訂）」による
食事摂取基準のポイント他 
一関保健所 栄養士 坂下藤子氏 

一関保健所 
高橋真由美 
山本麻美 

9/1 
第１回 

言葉分科会 

幼児期のことばの発達にそった、より
良い支援の方法について 
一関こども家庭課子育て応援係 
保健主査 鈴木園恵氏 

一関文化センター 
熊谷れい子 
伊藤 茜 

9/4 
第１回 

表現分科会 

・活動計画 
・担当決め 
・手遊び発表 

一関文化センター 
菊地紘美 
岡本詩織 

9/5 
第２回 
役員会 

・令和５年度 全体研修会について 
・その他 

西光寺 大広間 佐藤美保子 

9/6 
第１回 

人間関係分科会 
・困った保護者 困った○○への対応 
講師 細川直宏氏 

一関文化センター 小宮由美子 

9/13 
第１回 

特別支援分科会 
・役割決め 
・アイスブレイク 

一関文化センター 
千葉陽子 
川越結花 
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9/21 
第１回 

保健衛生分科会 
・係決め 
・感染症対策について 

一関文化センター 追木彩希 

9/26 
第１回 

未満児分科会 

「未満児の食育のすすめ」 
講師 一関市健康子ども部こども家庭
課 栄養主任主査 木村幸子氏 

山目市民センター 金 美月 

10/11 
一関保育協
議会全体研

修 
「気になる子が活きるクラスづくり 一関総合体育館 

参加希望職員 
22名 

10/25 
第１回 

健康分科会 

「生活リズムが崩れる事による子ども
の発達に与える影響」 
講師 一関市健康子ども部こども家庭
課おやこ健康係 菅原有紀氏 

一関保健センター 
千葉理絵 
佐藤美穂 

11/14 
第２回 

給食分科会 

「園での離乳食の進め方について」 
講師 一関市健康子ども部こども家庭
課 栄養主任主査 木村幸子氏 

一関保健センター 高橋真由美 

11/21 
第２回 
園長部会 

幼児教育専門員訪問支援事業について 
かけはしプロジェクト 
岩手県幼児教育センター  
吉田澄江指導主事講話 

一関保健センター 佐藤美保子 

1/9 
第２回 

言葉分科会 

・心や言葉を育てる絵本、」人気がある
絵本の紹介 
・各園で行っていることばの発達を促
す遊びや活動の紹介 
・各園でことばの発達面で気になる
子、又はその保護者対応 

一関文化センター 伊藤 茜 

1/11 
第２回 

表現分科会 

・実技・講習 
「保育実践で行かせる手遊び、運動遊
び」 
講師 ジャイアンとぱぱさん 

真柴市民センター 岡本詩織 

1/23 
第２回 

健康分科会 

・実技 
「達成感を味わい、やる気を生み出す
運動体験」 
講師 一関修紅高等学校 清田博美氏 

一関修紅高等学校 
武道館 

千葉理絵 
佐藤美穂 

1/25 
第２回 

特別支援分科会 

「支援が必要と思われるお子さんの様
子や困り感の伝え方、療育へのつなげ
方」 
保健師 鈴木園恵氏 保育士長坂智恵氏 

一関保健センター 
千葉陽子 
川越結花 

2/6 
第２回 

保健衛生分科会 

「子どもの病気や感染症について」 
講師 県立磐井病院  
小児科医師 金森 啓太氏 

一関文化センター 小岩 彩 

2/14 
第２回 

マネジメント
部会 

「対応の分かれ目～自分を維持し、組
織を助ける」 
講師 細川直宏氏 

一関総合体育館 鈴木眞浩 

3/7 
第３回 
役員会 

・令和５年度の反省点及び改善に向け
て 

一関保健センター 佐藤美保子 

 

ク 法人役員の研修 

実 施 主 体 実施期間 研 修 名 場  所 参 加 者 

岩手県 9/4 
令和 5 年度社会福祉法人 

経営サポートセミナー 

岩手県民情報

交流センター 
鈴木 道明 

 

 

 

ケ 退職・福利厚生 

・独）福祉医療機構退職共済制度加入 
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4、その他の事業 

  （1）特別保育事業 

    ア 延長保育事業 

     就労形態の多様化に伴い延長保育を実施する。配慮としてゆったりとした家庭的雰囲気

を大切にし、落ち着いた環境づくりを心がける。また安全面においても子どもの状態を把

握し職員の体制を整えた。 

 

 延長保育時間 

   標準時間保育認定 18：00~19：00 

   短時間保育認定  7：00~8：30 及び 16：30~19：00 

 

実利用園児数                              単位：名 

月 別 

人  数 

月 別 

人  数 

月 別 

人  数 

利用 延べ 利用 延べ 利用 のべ 

4 月 15 119 8 月 16 70 12 月 9 61 

5 月 12 90 9 月 15 66 1 月 11 76 

6 月 12 79 10 月 10 56 2 月 12 104 

7 月 11 58 11 月 12 72 3 月 14 90 

延べ利用者総数 941 

 

イ 一時預かり事業（幼稚園型） 

     就労形態の多様化に伴い 1 号認定に対する一時預かり保育を実施する。配慮としてゆっ

たりとした家庭的雰囲気を大切にし、落ち着いた環境づくりを心がける。また安全面にお

いても子どもの状態を把握し職員の体制を整えた。 

 預かり保育時間 

平日 午前 7：00~8：30 土曜日、長期休み 7：00~18：00 

 午後 12：30~18：00   

実利用園児数                             単位：名 

月 

別 

人  数 
月 別 

人  数 
月 別 

人  数 

利用人数 延べ人数 利用人数 延べ人数 利用人数 延べ人数 

4 月 9 169 8 月 9 133 12 月 10 156 

5 月 9 165 9 月 10 201 1 月 10 157 

6 月 9 181 10 月 10 191 2 月 10 201 

7 月 9 177 11 月 10 172 3 月 10 205 

（2）子育て支援事業 

    ア、子育て支援相談室設置事業 
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当園保育教諭が、子育ての悩みや不安を持つ在園児の相談を適時受付を行った 

 

イ、未就園児就園体験事業 

未就園児の入園体験は利用者がいなかった。 

 

５. 施設管理 

（１）事務関係 

  ア 会計事務、管理事務 

・収入、支出のチェック 

・委託費・補助金事業申請 

・社会保険料、労務関係申請等  業務委託：浅利稔社会保険労務士事務所 

・経理外部監査、税務（年末調整）等補助 業務委託：佐藤晃信税理士事務所 

 

  イ 児童処遇事務（保育、給食、健康管理） 

     給食費・延長保育料・保護者会費のなど料金の徴収 

（２）設備関係 

  ア 設備点検 

・給食室エアコンメンテナンス     年 1 回 託業者；ライフアップ 

・空気清浄機メンテナンス       年 2 回 委託業者；サンテック 

岩崎エアテック 

・自動ドアメンテナンス        年 3 回 委託業者；フルテック㈱ 

・ピアノ（ホール）調律        年 1 回 委託業者；河合楽器製作所 

・食洗機メンテナンス         適 時 委託業者；マルゼン 

・スチームコンベンションメンテナンス 年 1 回 委託業者；マルゼン 

・冷凍冷蔵庫メンテナンス       年 1 回 委託業者；ホシザキ電機 

・火災警報器設備点検         年 2 回 委託業者；文林商会 

・固定遊具等点検 

 

  イ 衛生管理 

・おもちゃの消毒及び、ホール・保育室・トイレ等の消毒 

・グリストラップ清掃  年 2 回  委託業者；クリーンセンター花泉 

・おむつ等廃棄物処理  週 2 回  委託業者；セレクトクリーン 

 

（３）備品関係 

  ア 備品購入 

iPad ３台 

  イ 保育用品購入 

特になし 

  ウ 給食用品購入 

     特になし 
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  エ 固定資産物品購入 

・ダストシューター 

・おもちゃ殺菌庫 

・発電機 

 

 

 

（４）災害対策 

  ア 避難訓練 毎月１回（内訳：地震訓練４回・火災訓練８回）   

イ 通報訓練 年１回 

  ウ 消火訓練 毎月１回（年 12 回） 

  エ 一斉メール送信訓練 年２回 

  オ 防災設備の点検委託 年２回 （内、届出１回） 委託業者；岩手ノーミ 

  カ 非常食糧の備蓄 

   ○（全児童数＋全職員数）×２食×（１日～３日）分 

     米（２０㎏）・水（２ℓ×６本×２箱・1.9ℓ×6 本×２箱） 

    ・缶入りﾊﾟﾝ（１００g×３缶×２５ﾊﾟｯｸ）・缶詰（白桃缶・みかん缶各３缶） 

 

３ 地域社会との連携 

   高齢者介護施設慰問  （ 年１回 ） 

   職場体験受入     （ 3～5 日程度 ） 

   インターンシップ受入 （ 3～5 日程度 ） 

   障害者就業事業職場体験受入（ 3 日程度 ） 

 

６. 法人運営 

 ア 苦情解決第三者委員会 

開催月日 受付件数 出席者 

 苦情およびご意見５件  

 

イ 評議員会の状況 

開催月 決    議   事   項 議  長 
署名人 

〈2 名〉 

議事録

作成人 

6 月 17 日 

審議事項 

・令和４年度 事業報告（案）及び決算

（案）について 

・令和４年度社会福祉充実残額について 

・理事及び監事の選任（案）について 

三枝子 
厚子 

典仁 
事務局 

 

ウ 理事会の状況 
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開催月日 決    議   事   項 
出席者 

理事 監事 事務局 

6 月 1 日 

報告事項 

・理事長業務執行報告 

審議事項 

・令和４年度 事業報告（案）及び決算（案）

について 

・令和４年度社会福祉充実残額について 

・理事及び監事選任の推薦（案）について 

・定時評議員会の招集について 

・第 2 回理事会召集手続きの省略につい   

て 

・運営規程の一部改定（案）について 

道明 

真喜 

敏之 

敦子 

れい子 

祐子 
美保子 

眞浩 

6 月 17 日 ・理事長の選定について 

道明 

真喜 

敦子 

祐子 

智子 

美保子 

眞理 眞浩 

月 28 日 

決議の省略 

・就業規則の一部改定（案）について 

・運営規程の一部改定（案）について 

道明 

真喜 

敦子 

智子 

祐子 

美保子 

眞理 

敏之 

 

眞浩 

１月 31 日 

報告事項 

・理事長業務執行報告・ 

審議事項 

・令和５年度 施設会計第 1 次補正予算

（案）について 

・給与規程の一部改定（案）について 

道明 

真喜 

智子 

祐子 

美保子 

敏之 眞浩 
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3 月 18 日 

報告事項 

・認定こども園施設監査結果報告 

審議事項 

・小規模保育所連携支援事業について 

・令和６年度事業計画（案）について 

・令和５年度本部会計次期予算（案）につ

いて 

・令和５年度施設会計次期予算(案)につい

て 

道明 

真喜 

敦子 

智子 

美保子 

敏之 眞浩 

 

エ 監事監査の状況  

 

開 催 月 日 内     容 

5 月 20 日出席 2 名 

・事業報告 

・4 年度計算書類等の監査 

・出納調査 5 年 3 月 

11 月 15 日出席 2 名 ・出納調査 R5・4 月～R4・10 月 

  

 

オ 評議委員選任・解任委員会の状況 

  開催なし 

 

カ 社会福祉法人さくら会役員名簿（令和６年 3 月 31 日現在） 

 

理  事  監 事  評議員  評議員選任・解任委員会 

役 職 氏 名 備考  鈴木 眞理  佐藤 繁  外部委員 菅原 良雄 

理事長 鈴木 道明   熊谷 敏之  田島 厚子  外部委員 尾形 洋 

理 事 千田 敦子  
 

佐藤 三枝子 

理 事 鈴木 真喜  齋藤 宏一 

理 事 岩本 智子  

 

鈴木 朋友 

理 事 鈴木 祐子  岩渕 典仁 

理 事 佐藤美保子 園 長 石津 博子 
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